




فهرست

مقدمه�������������������������������������������������������������������7

9������������������������������������������� کنیم؟ 1( چرا باید اخلاقی زندگی 

13������������������������������������������������������� 2( بررسی تاریخی

17������������� کید بر حوزۀ سلامت و بهداشت 3( وظایف اخلاق حرفه‌ای با تا

19���������������������� 4( قلمرو اخلاق حرفه‌ای در حوزه بهداشت و سلامت

22� ���������������������������������������������������������      یک( اخلاق پزشکی

کلی اخلاقی و فضایل و رذایل پزشکی���������������������23           الف( هنجارهای 

          ب( رابطه پزشک، بیمار و همراه بیمار���������������������������������������45

53�           ج( بررسی یک تزاحم اخلاقی����������������������������������������������

60�����������������������������������������������������������      دو( اخلاق پرستاری

61�����������������������������������������������           الف( حقوق اخلاقی پرستاران

61����������������������������������������           ب( اصول اخلاقی در حرفه پرستاری



5( مواجهه صحیح با چالش‌ها�������������������������������������������71

     یک( روش قاعده‌گرایی�������������������������������������������������������72

ل مبتنی بر مورد(���������������74      دو( روش موقعیت‌محور )قرینه‌گرایی یا استدلا

75���������������������������������������������������      سه( روش موازنه متفکرانه

81������������������������������������������������������������� نتیجه‌گیری

85� کتاب‌نامه�������������������������������������������������������������



مقدمه
کیفیــت و  حــوزه ســامت و بهداشــت، یکــی از مهمتریــن حوزه‌هــای مؤثــر در 

ــا  ــد ب ــاری می‌توان ــه رفت ــوان برنام ــه عن ــاق ب ــت. اخ ــه اس ــراد جامع ــی اف ــبک زندگ س

کمــک بــه حــل معضــات دســت انــدرکاران ایــن حــوزه و نیــز بهبــود وضعیــت اخلاقــی 

اخلاقــی در  آورد. شناســایی وظایــف  ارمغــان  بــه  را  روان  و ســامت  آرامــش  آنهــا، 

کادر درمانــی، حــل چالــش هــای اخلاقــی موجــود در ایــن حــوزه،  ارتبــاط بــا بیمــاران و 

کــه در مجموعــه‌ حاضــر جمــع‌آوری و ارائــه شــده اســت. بررســی  از مســائلی اســت 

ــا بهره‌گیــری از منابــع موجــود در حــوزه اخــاق پزشــکی و  برخــی از موردپژوهی‌هــا، ب

کادر درمــان کمــک می‌کنــد تــا تجربــه‌ اخلاقــی خویــش را ارتقــا داده، در  پرســتاری، بــه 

موقعیت‌هــای مشــابه، تصمیم‌گیری‌هــای اخلاقــی‌ای داشــته باشــد.



 اثــر حاضــر بــا بهره‌گیــری از منابــع موجــود در حــوزه اخــاق پزشــکی و پرســتاری، 

مباحــث را ذیــل عناویــن چرایــی زیســت اخلاقــی، بررســی تاریخــی، قلمروشناســی و 

مواجهــه صحیــح بــا چالــش هــا دســته‌بندی و ارائــه داده اســت.


