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دیباچه



در وضعیــت و زمــانک نونــی، پرداختــن بــه موضــوع ســبک‌زندگی بیــش از هــر زمــان 
دیگــری اهمیــت یافتــه اســت؛ زیــرا در الگوهــای زیســتی رایــج در جهــان امــروزی، آن‌چــه 
ــان  ــا هم ــی و ی ــان اجتماع ــن عام ــای نمادی ــود، انتخاب‌ه ــی می‌ش ــز‌ اجتماع موجــب تمای
ــرک ــه خــود محصــول تحــولات  گزینــش و ترجیــح ســبک‌های زندگــی اســت. ایــن تغیی
ــوّع  ــذاذ و تن ــی الت ــی، اصالت‌یاب ــه فردگرای ــات، غلب ــه امکان ــت‌یابی ب ــژه دس ــی به‌وی تمدّن
ــه  ــی را ب ــبک‌های زندگ ــت، س ــه آن اس ــوع متظاهران ــژه از ن ــی به‌وی ــد مصرف‌گرای و رش
گونــه‌ای رقــم زدهک ــه مســتمراً بــر آزادی، تنوّع‌خواهــی و بســط دامنــه انتخــاب و گزینــش 

عامــان انســانی از میــان متغیرّهــای محیطــی افــزوده شــده اســت. 
ــه انتخاب‌هــای  انســان همان‌گونــهک ــه در عرصــة مدیریــت بــدن، پوشــش و آرایــش ب
ــه  ــای انتخاب‌گرایان ــز رفتاره ــی نی ــط اجتماع ــای رواب ــد، در عرصه‌ه ــن دســت می‌زن نمادی
بســیار وســیع و متنوّعــی دارد. تردیــدی نیســتک ــه روابــط انســانی و نیــز گونه‌هــای مختلــف 
آن بــه تبــع موقعیت‌هــای مختلــف فــرد از مصادیــق بــارز ســبک‌زندگی شــمرده می‌شــوند. 
مهمانــی و میزبانــی نیــزک ــه یکــی از مهم‌تریــن عرصه‌هــای روابــط اجتماعی اســت، از جمله 
مهم‌تریــن موضوعاتــی اســتک ــه توجّــه بــه آن در ســبک‌زندگی به‌ویــژه بــا عطــف توجّــه بــه 
معیارهــای مــورد نظــر در ســبک‌زندگی اســامی و بالاخــص بــرای جامعــه ایرانی‌اســامی مــا 

کــه می‌خواهــد براســاس الگوهــای اســامی زندگــیک نــد، اهمیــت مضاعــف دارد. 
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دلیــل ایــن امــر این‌اســتک ــه در ســبک‌زندگی اولاً، زمینه‌هــای طــرح و تبــارز 
الگوهــا و در نتیجــه ترجیحــات و انتخاب‌هــای فــردی وجــود دارد و بــه همیــن دلیــل 
ــاً،  ــم آورد. ثانی ــی را فراه ــی متنوّع ــردی و جمع ــق ف ــور علای ــروز و ظه ــه ب ــد زمین می‌توان
ســبک‌زندگی عمومــاً و الگــوی انتخابــی در ســاحت مهمانــی و میزبانــی بالقــوه آثــار 
برجســته و قابــل توجّهــی در تقویــت نظــام عاطفــی جامعــه و پایــداری روابط اجتماعــی دارد 
و موجــب تقویــت و تعمیــق همبســتگی‌های اجتماعــی می‌گــردد. از‌ایــن‌رو، نهــاد یــا ســنتّ 
ــوع اســامی آن دارد. در  ــژه ن ــبک‌زندگی، به‌وی ــی در س ــت مهمّ ــگاه و اهمی ــی جای مهمان
ــال الله« فــرض شــده‌اند، تمامــی روابــط  ــه »عی ــه مثاب ایــن ســبک چــون عمــوم »خلــق الله« ب
ــا عواطــف انســانی اســت. بدیهــی اســتک ــه حرکــت در ایــن مســیر  و تعامــات همــراه ب

ــال دارد.  ــه دنب ــز ب ــی را نی ــت اله ــت و رضای ــی، محبّ ــور طبیع به‌ط
بنابرایــن، مهمانــی و میزبانــی نیــز هماننــد دیگــرک نش‌هــا، روابــط و تعامــات انســانی، 
ــا نیـّـت و انگیــزه الهــی همــراه شــود تــا  اگــر بخواهــد رنــگ الهــی بــه خــود بگیــرد بایــد ب

ــه افزایــش و تعمیــق روابــط انســانی و همبســتگی اجتماعــیک مــکک نــد. ــد ب بتوان
ــه  ــه ب ــهک  ــی جامع ــگ دین ــای فرهن ــت بن‌مایه‌ه ــاش در جهــت تقوی ــدون شــک، ت ب
یمــن انقــاب اســامی زمینه‌هــای آن فراهــم آمــده و نیــز تــاش در جهــت تبییــن و تشــریح 
ســبک‌های زیســتی بــر آمــده از فرهنــگ اســامی‌ایرانی متناســب بــا اقتضائــاتک نونــی، از 
ــرا از  ــزم می‌ســازد؛ زی ــی را مل ــه بحــث مهمان ــن ب ــی اســتک ــه پرداخت دیگــر ضرورت‌های

همیــن طریــق می‌تــوان بــه اصــاح الگوهــای رفتــاری در ســطوح خــرد پرداخــت. 
برکســی پوشــیده نیســتک ــه بازبینــی و اصــاح الگــو یــا الگوهای رایــج مهمانــی همچون 
ــا  ــت. م ــیار اس ــات بس ــت‌ها و اقدام ــد سیاس ــی، نیازمن ــی اجتماع ــای فرهنگ ــایر مؤلفه‌ه س
ــازی،  ــه فرهنگ‌س ــاختاری، ب ــات س ــزی و اصلاح ــه سیاســت‌گذاری و برنامه‌ری ــمک  می‌دانی
نظام‌ســازی، گفتمان‌ســازی و از همــه مهم‌تــر جامعه‌پذیــری صحیــح نیازمنــد اســت. بدیهــی 
اســتک ــه شــناخت و اســتنباط ســبک‌های زیســتی تأسیســی یــا تأییــدی مــورد نظــر اســام و 

نیــز اصــاح الگوهــای رایــج، مســتلزم انجــام مطالعــات علمــی اســت. 
ایــن مطالعــه در صــدد اســت تــا جایــگاه ســنتّ مهمانــی، بایســته‌های ارزشــی و 
هنجــاری،  آثــار و نتایــج فــردی و اجتماعــی، عوامــل تضعیفک‌ننــده و تقویتک‌ننــدة 



15 دیباچه

الگــوی مرجّــح، موانــع موجــود در مســیر التــزام عملــی بــه الگــو یــا الگوهــای ســنتّی رایــج، 
چیســتی و چرایــی الگوهــای بدیــل و عصــری را بــا محوریـّـت آیــات و روایــات و مواضــع 
ارزشــی و هنجــاری )بایســته‌های الزامــی و ترجیحــی( و قواعــد الگویــی مــورد نظــر اســام 

مــورد بررســی و تحلیــل قــرار دهــد.  
ایــن تحقیــق در قالــب چهــار فصــل و یــک جمع‌بنــدی  بــه لحــاظ ســاختاری 
ــی  ــه صــورت مفهوم ــی ب ــی و میزبان ــت. در فصــل نخســت، مهمان ــده اس ــازماندهی ش س
تبییــن شــده انــواع و آثــار آن در فرهنــگ اســامی مــورد بحــث قــرار گرفتــه اســت. در 
ــیک وشــیده شــده  ــی و مســتندات روای ــه آموزه‌هــای دین ــا ارجــاع ب فصــل دوم و ســوم ب
اســت تــا بایســته‌های مهمان‌نــوازی و مهمــان‌روی معرّفــی گــردد و در فصــل چهــارم نیــز 
ــروز،  ــان ام ــی در جه ــف ســنتّ مهمان ّــر در تضعی ــل مؤث ــل و عوام ــا عل ــده ت ســعی گردی
مــورد بحــث و بررســی قــرار گیــرد و به‌دنبــال آن راهکارهــای تقویــت جایــگاه مهمانــی 

ــردد.  ــنهاد گ ــامی پیش ــبک‌زندگی اس در س
توفیــق در انجــام ایــن پژوهــش، بیــش از هــر چیــز مرهــون الطــاف حقّ‌تعالــی و 
ــجده شــکر  ــام، س ــرّع تم ــوع و تض ــا خض ــن‌رو، ب ــارb اســت. از‌ای عنایــات ائمــه اطه
ــمْ  َ ــوقَ ل ــکُر المَْخْلُ ــمْ یشَْ َ ــنْ ل ــاب  مَ ــن از ب ــم. همچنی ــرو می‌آوری ــی‌اش ف ــتانک بریای برآس
ــای  ــاب آق ــه جن ــم از همکاری‌هــای دوســت فرهیخت ــر خــود لازم می‌دانی ِــقَ ب ــکُر الخَْال یشَْ
حســین زاهــدی و ارشــادات ارزنــده جنــاب آقــای دکتــر فعّالــی ریاســت محتــرم مؤسســه 
ــرم گــروه  ــر محت ــی، مدی ــای فلاحت ــاب آق ــری ســبک‌زندگی آل‌یاســین و جن فرهنگــی هن
ســبک‌زندگی و همــکاران محتــرم ایشــان آقایــان مــرادی و آتشــین صــدف،ک مــال تشــکر 

ــم.  ــل آوری و قدردانــی را به‌عم


