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ام���ا بخ���ش حقیقی ]س���بک زندگ���ی[، آن چیزهایی 
که همان  که متن زندگی ما را تشکیل می‌دهد؛  اس���ت 
س���بک زندگی اس���ت که ع���رض کردی���م. این، بخش 
حقیق���ی و اصل���ی تمدن اس���ت؛ مثل مس���ألۀ خانواده، 
س���بک ازدواج، ن���وع مس���کن، ن���وع لب���اس، الگ���وی 
ع آش���پزی، تفریحات، مسألۀ  ک، نو مصرف، نوع خورا
خط، مسألۀ زبان، مسألۀ کسب و کار، رفتار ما در محل 
کار، رفتار ما در دانش���گاه، رفتار ما در مدرس���ه، رفتار ما 
در فعالی���ت سیاس���ی، رفت���ار م���ا در ورزش، رفت���ار ما در 
که در اختیار ماس���ت، رفتار ما با پدر و مادر،  رس���انه‌ای 
رفتار ما با همس���ر، رفتار ما با فرزن���د، رفتار ما با رئیس، 
رفت���ار ما با مرئوس، رفت���ار ما با پلیس، رفتار ما با مأمور 
دولت، س���فرهای ما، نظافت و طه���ارت ما، رفتار ما با 
دوس���ت، رفتار ما با دش���من، رفتار ما با بیگانه؛ این‌ها 
که مت���ن زندگی  آن بخش‌ه���ای اصلی تمدن اس���ت، 

انسان است. 
)بیانات1391/07/23 (
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7 شـــــادی

درآمد
شادی یکی از حالت‌های درونی انسان و یکی از خواسته‌های 
همیش���گی او است. شاید هیچ انسانی پیدا نشود که عالمانه و 

گاهانه خواهان غم و اندوه باشد. آ
در آموزه‌ه���ای دین���ی نی���ز ش���ادی جای���گاه والای���ی دارد و 
به‌عن���وان رکن مهم���ی در زندگی به آن پرداخته‌ ش���ده اس���ت؛ 
ک���رده، پس از آن  کریم مؤمنان را دوس���تان خدا معرفی  ق���رآن 
به این اصل اش���اره می‌کند که مؤمنان افرادی ش���اد هس���تند و 
که دوس���تداران خدا را هیچ  گاه باش���ید  چنین بیان می‌کند: »آ
ت���رس و اندوه���ی نیس���ت«؛1 بنابرای���ن از منظر ق���رآن، مؤمنان 

شادترین افراد روی زمین هستند.
حض���رت علی؟ع؟ هم در خطبه متقین یکی از ویژگی‌های 
انس���ان‌های پارس���ا را نش���اط دائم���ی برش���مرده، می‌فرمای���د: 

که نشاطشان دائمی است«.2 کسانی هستند  »متقین 

‌1. یونس/ 62.
‌2. نهج‌البلاغه، خطبه 193.


