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اما بخش حقیقی}سبک زندگی{، آن چیزهایی است که 
متن زندگی ما را تشکیل می‌دهد؛ که همان سبک زندگی است 
که عرض کردیم. این، بخش حقیقی و اصلی تمدن است؛ مثل 
الگوی  لباس،  نوع  مسکن،  نوع  ازدواج،  سبک  خانواده،  مسألۀ 
مصرف، نوع خوراک، نوع آشپزی، تفریحات، مسألۀ خط، مسألۀ 
در  ما  رفتار  کار،  محل  در  ما  رفتار  کار،  و  مسألۀ کسب  زبان، 
دانشگاه، رفتار ما در مدرسه، رفتار ما در فعالیت سیاسی، رفتار ما 
در ورزش، رفتار ما در رسانه‌ای که در اختیار ماست، رفتار ما با پدر 
و مادر، رفتار ما با همسر، رفتار ما با فرزند، رفتار ما با رئیس، رفتار 
ما با مرئوس، رفتار ما با پلیس، رفتار ما با مأمور دولت، سفرهای 
ما، نظافت و طهارت ما، رفتار ما با دوست، رفتار ما با دشمن، 
رفتار ما با بیگانه؛ این‌ها آن بخش‌های اصلی تمدن است، که 

متن زندگی انسان است. 
)بیانات 1391/07/23(
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مقدمه
لطفاً به این دو جمله توجه کنید:

1. خانواده احمدی خانه خوب و زیبایی دارند.
2. رفتار دیروز آقای شریفی با همسایه‌اش خوب و 

پسندیده بود.
آیا به نقش مفهوم خوبی، نیکی و زیبایی در زندگی‌تان فکر 
کرده‌اید. آیا می‌دانید یکی از مفاهیم ساده که ملاک مقایسه‌ها و 
انتخاب‌های انسان قرار می‌گیرد خوبی است! این کلمه ساده که 
در تمام عمر همواره در فکر و ذهن ما نمایان می‌شود، جزء اولین 
مفاهیم معنا بخش زندگیِ زیبای ما به شمار می‌آید؛ اما چرا باوجود 
فراز و نشیب‌ها و سختی‌های زیاد باید زندگی را زیبا ببینیم و از 
آن به زیبایی یاد کنیم؟ »چون خدا فقط خوبی نازل می‌کند.« آیا 

این جمله می‌تواند دلیلی برای خوب بودن ما باشد؟


